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Fecha de
elaboracion

Entidad Federativa
Tematica

Objetivo

Municipios con
actividades
programadas
Municipios en los que
se atendio la tematica

Mes Ano
Diciembre 2019
Colima
PROMOCION DEL BUEN TRATO

IMPLEMENTAR ACCIONES DE PROMOCION DE BUEN TRATO CON
NINAS, NINOS, ADOLESCENTES Y FAMILIAS DEL ESTADO DE
COLIMA, EN EL DESARROLLEN HABILIDADES Y CONDUCTAS DE
AUTO PROTECCION QUE LES PERMITAN EVITAR O AFRONTAR
SITUACIONES DE VIDA COMO MALTRATO Y LAS CONDUCTAS
VIOLENTAS QUE LOS PONGAN EN RIESGO.

1. Armeria, 2. Colima, 3. Comala, 4. Cuauhtémoc, 5. Coquimatlan. 6.
Ixtlahuacan, 7. Manzanillo, 8. Minatitlan, 9. Tecoman y 10. Villa de Alvarez

8: 1. Colima, 2. Comala, 3. Cuauhtémoc, 4. Coquimatlan. 5. Ixtlahuacan,
6. Minatitlan, 7. Tecomany 8. Villa de Alvarez

Estrategia de Prevencién

Principales Actividades

~ Charlas con adultos, padres de familia y cuidadores sobre temas
relacionados con la crianza positiva y parentalidad bien tratante

— Charlas con las y los adolescentes sobre temas de Buen trato en
el noviazgo y la amistad.

— Taller para el desarrollo de habilidades de Buen Trato a nifias,
nifios adolescentes, madres, padres y cuidadores.

— Taller para el desarrollo de habilidades de Buen Trato a nifias,
nifios de 1 a 5 afios y 11 meses "Despensa de los Buenos Tratos"

- Realizar actividades educativas, recreativas y artisticas que
fomentan la cultura del buen trato, e involucre la participacion de
las familias y de sus integrantes.

- Realizacion de la Séptima Semana Nacional del Buen Trato del
25 al 77 de Noviembre, con el lema: "Buen trato y resiliencia en
los adolescentes. Claves en la proteccion de las violencias"
de acuerdo al programa de actividades establecidas por el SNDIF.

- Realizar reuniones de asesoria y retroalimentacion con los
operativos Municipales sobre el avance en la aplicacién de la
metodologia y en el cumplimiento del Plan de Trabajo.

- Capacitacion del SEDIF a Operativos Municipales para formarlos
como facilitadores en la difusion y fomento de la cultura del Buen
Trato, asi como en el manejo de la metodologia para aplicar los

talleres familiares.
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Principales Resultados

Se realizé una jornada por los 10 municipios del estado con el tema:
“‘Crianza Positiva, educa con el ejemplo” cuyo objetivo es
promover con padres y madres, cuidadores y educadores, conductas
y actitudes de la crianza positiva y el ejercicio de la parentalidad bien
tratante. Para ello se cont6 con la colaboracion de dos ponentes:
Psic. Sandra Maria Moran de la Fuente de la Organizacién Sathya
Sai. Psicologa con experiencia en evaluacion y atencién psicoldgica
a niflos y nifas con dificultades emocionales, conductuales y de
aprendizaje, asi como en asesoria a padres de familia. Ella abordé el
tema: “Crianza positiva y Educacién Emocional’. Y con el maestro
Ramon Garcia Contreras, catedratico de la Universidad de Colima,
Direccion de Servicios Educativos del DIF Estatal, por 4 Centros
Asistenciales de Desarrollo Infantil [CADI's) y una estancia infantil
del DIF Estatal Colima. Se sensibilizé a 1,905 madres y 344 padres
de familia en torno a la importancia del cuidado, proteccién y
educacién de las niflas y nifios, mediante 118 charlas de
parentalidad bien tratante.

En este afo se realiz6 una jornada para la deteccion y prevencién de
la violencia en el noviazgo por 9 de los diez municipios del estado,
con el lema: “Tratame Bien” cuyo objetivo fue: Prevenir la violencia
en el noviazgo entre jovenes, ensefiando a las y los adolescentes a
identificar las acciones o situaciones que les estan haciendo dafio
y/o lastiman, dotandolos a la vez de herramientas para llevar un
amor saludable, libre de maltrato. Fue dirigida a secundarias y
bachilleratos. Para ello se conté con la colaboracidn de ponentes
varios, procedentes del Programa de Violencia Familiar de la
Secretaria de Salud y del Consejo Estatal para la Prevencion y
Atencion a la Violencia Intrafamiliar (CEPAVI). Mediante 111 charlas
se promovieron relaciones de noviazgo sin violencia y relaciones de
convivencia pacifica con sus amigas y amigos, entre las 1,496
adolescentes mujeres y los 1,357 adolescentes hombres
participantes.

Formacion de 3 Talleres para el Desarrollo de Habilidades de Buen
Trato y 37 Talleres de la Despensa de los Buenos Tratos, con 104
familias y en 4 Centros Educativos.

Desarrollo de actitudes y Habilidades de Buen Trato entre las 70
familias que participaron en los Talleres de Desarrollo de Habilidades
y en el de Despensas en los municipios donde fue posible concluir
los talleres. Total de participantes Taller de Habilidades: Familias
70. Padres 18. Madres 58. Nifios 25. Nifias 34. Adolescentes mujer
13. Adolescentes hombres 13. Total de participantes Taller de
Despensas: Familias 34. Centros Educativos 4. Madres 40. Padres
11. Nifios 44. Nifias 51
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Se realizaron 233 acciones educativas, deportivas, artisticas y
recreativas para la Promocién de la Cultura del Buen Trato con las
ninas, nifos, adolescentes y sus familias, en las escuelas y
comunidades, mediante platicas informativas sobre el buen trato en
la familia y en las amigas y amigos, el uso juegos educativos y la
distribucién de materiales impresos: con las 2,545 nifias, los 2,455
nifios, las 210 adolescentes mujeres, los 199 adolescentes hombres
y las 326 adultas y 106 adultos participantes en las acciones de buen
trato para promover la sana convivencia, las relaciones sanas, la
tolerancia y el apego y amor en la familia.

Realizacion de 28 acciones con motivo de la Séptima Semana
Nacional del Buen Trato del 25 al 27 de noviembre, con el lema:
"Buen trato y resiliencia en los adolescentes. Claves en la
proteccion de las violencias”. En este afio las acciones
estuvieron principalmente dirigidas a adolescentes porque en
esta etapa se conjugan y coinciden una variedad de factores para
hacer que estén mas expuestos a la violencia e inclusive que sean
ellos mismos quienes la ejerzan. Entre los principales logros estan:
Reflexionar en el derecho de nifias, nifios y adolescentes a vivir en
un medio ambiente sano y sustentable, y en condiciones que
permitan su desarrollo, bienestar, crecimiento saludable 'y
armonioso, fisico, mental, material, espiritual, ético, cultural y social
Identificar a la familia como soporte en la vida personal. Reconocer
las cualidades de su familia con el propésito de valorar el carifio que
reciben y su efecto protector, ya que quienes ejerzan la patria
potestad, tutela o guarda y custodia, tienen la obligacién de
proporcionar las condiciones de vida suficientes para su sano
desarrollo Fortalecer los vinculos afectivos y el buen trato en la
familia, ya que el vinculo afectivo es el factor protector mas relevante
para el desarrollo de las y los adolescentes con una persona
significativa (madre, padre, persona adulta protectora). Concluir que
el logro de la resiliencia en los adolescentes y su vinculo afectivo
seguro a nivel familiar, seran determinantes para su desarrollo como
parte del desempefio de sus recursos internos y externos, que se
veran enriquecidos con la practica del buen trato que tendra efectos
en una alta autoestima, humor, creatividad, sentido de pertenencia,
redes sociales y el sentido de trascendencia en su vida personal,
familiar y social. Total de participantes: 187 nifios, 191 nifias, 307
adolescentes varones, 302 adolescentes mujeres, 49 hombres
adultos y 251 mujeres adultas, beneficiando a 296 familias.

Se brindaron 4 capacitaciones al personal operativo sobre la

tematica de Promocion de Buen Trato, y se ha proporcionado

asesoria constante al personal sobre dudas, metodologia y llenado

de formatos.

Se efectuaron 2 reuniones de asesoria y retroalimentaciéon con los
operativos Municipales sobre el avance en la aplicacion de la

L metodologia y en el cumplimiento del Plan de Trabajo.
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NO APLICA
NO APLICA

Estrategia de Atencion:
Principales Actividades

Principales Resultados

NOTA:
Cabe mencionar que en este afio fue complicado alcanzar las metas establecidas en el Plan de

Trabajo, 3 municipios dejaron de llevar acciones por no contar con responsables operativas de
Buen Trato contratadas (Armeria, Manzanillo y Villa de Alvarez).

Licda. Marcela Marigel Ca

Nombre y firma del Responsable de lapesarr
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